
؛ماه آگاهی رسانی درباره سرطان دهانه رحم،ژانویه

.رحم امکانپذیر استدنیایی عاری از سرطان دهانه 



:استمهمپیامسهانتقالدهانه رحمسرطانازآگاهیماهنامگذاریازهدف

.شویدمطلعبیماریایندربارهموجودحقایقاز-1
که(HPV)انسانیپاپیلومایویروسو(سرویکس)دهانه رحمسرطانمورددرموجودحقایق

.بشناسیدرااستسرویکسسرطان هایاز99%ایجادعلت
.دهیدانجامراغربالگری-2

تکراردور ه ایصورتبهوشدهشروعسالگی25ازمعمولارحمدهانهسرطانغربالگری
.می شود

.کنیدتزریقراواکسن-3
ودخپزشکباواکسنتزریقلزوموامکاندرباره.می شودتزریقدوز2درمعمولاHPVواکسن

.کنیدمشورت



کثرا.استتناسلیدستگاهویروسیعفونتشایع ترین(HPV)انسانیپاپیلومایویروس
مبتلاویروساینبهخودزندگیازمقطعیدرجنسینظرازفعالمردانوزنان

.می شودمنتقلپوستیتماسوجنسیطریقازHPV.می شوند

.نمی کنندایجادمشکلیآنهاازبسیاریکهدارندوجودHPVسویه هایازمختلفیانواع
بدنازابتلاازپسماهچندظرفپزشکی،مداخلههیچبدونمعمولاHPVًعفونت های

ازکوچکیبخش.می روندبینازسال2عرضدرآنهادرصد90حدودومی شوندپاکسازی
.می کنندایجادرادهانه رحمسرطانوماندهباقیHPVازخاصیانواعازناشیعفونت های

درراناراحتیورنجازبزرگیباراست،درمانوپیشگیریقابلکاملابیماریایناینکهعلیرغم
.داردهمراهبهجهانسراسر



درمانقابلشود،دادهتشخیصموقعبهدهانه رحمسرطاناگر.استضروریغربالگریانجام

همچنینوHPVبهابتلابررسیبرایسالگی25سنازمنظمغربالگری هایانجام.است

منفیآنهاHPVآزمایشکهزنانی.هستندمهمبسیارپزشکصلاحدیدباپاپ اسمیرانجام

.دهندانجامراغربالگریدوبارهسال5تا3هربایداست،

.باشدنداشتهعلامتیهیچاولیهمراحلدردهانه رحمسرطاناستممکن

.استمهمبسیارشده ایدواکسینهHPVعلیهاگرحتیمنظمغربالگریانجامدلیلهمینبه



مانندHPVبامرتبطبیماری هایبهکهجوانانیتعدادواکسن،ازاستفادهشروعزماناز

.استداشتهزیادیکاهشمی شوند،مبتلاتناسلیزگیلوسرویکسسرطان

وامننواکساین.می کندکمکانسانیپاپیلومایویروسبرابردرمحافظتبهHPVواکسن

.می شودتزریقافرادبازویدرعضلانیبصورتوبودهکارآمد

.داردبستگیفردایمنیسیستمعملکردوسنبهنیازمورددوزهایتعداد

امامی کندجلوگیریHPVجدیدعفونت هایازHPVواکسنکهباشیدداشتهخاطربه

.نمی کنددرمانراموجودبیمارییاعفونت



توصیهسالگی12تا11سندرروتینواکسیناسیونازبخشیعنوانبهHPVواکسنتزریق

(.کردشروعسالگی9سنازمی توانراواکسیناسیون).می شود

صورتیکهدر)سالگی26سنتاافرادهمهبرایواکسیناسیونکهمی شودتوصیههمچنین

.شودانجام(استنشدهتزریقپایینسنیندرواکسن

نممکنشده اند،واکسینهپایین ترسنیندرکهسال45تا27سنیندربزرگسالانازبرخی

واکسیناسیون.بگیرندHPVواکسندریافتبهتصمیمخودپزشکباگفتگواساسبراست

HPVمعرضدرقبلاًزیاداحتمالبهافراداینکهجملهازمتعدددلایلبهسنیمحدودهایندر

HPVشودرفتهگپزشکمشورتبابایدنهاییتصمیماماداردکمتریمزایایگرفته اند،قرار.


