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امسال،(مهرششم)سپتامبر۲۸

جهانیروزبرگزاریسالنوزدهمین

:کناقداماکنون»شعار.استهاری

کهمی‌خواهدمااز«جامعهمن،تو،

هم،کناردرچهوفردیچههرکدام،

ونیمکهمکاریباشیم،مسئولیت‌پذیر

.نماییمایجادواقعیتغییریک

ارباولینبرایکهبدانیداستجالب

اینشعارگذشته،سال۱۹طولدر

«هاری»واژهازاستفادهبدونروز

اننشموضوعایناست؛شدهانتخاب

اندازهچهتاحرکتاینکهمی‌دهد

قیفر.استشدهشناختهوتثبیت

د،باشیعادیفردیکشمانمی‌کند

دردهتصمیم‌گیرنیاسازمانیکعضو

.استامروزاقدامزمانجامعه؛سطح



دربارهید،کنواکسینهراخودخانگیحیواناتکنید؛اقدامخودشخصیزندگیدر–تو

مشکوکحیوانباتماسازبعدوقبلپیشگیرانهاقداماتوهاریازپیشگیریراه‌های

.کنیدحمایتبهتردرمانی-بهداشتیسیاست‌هایازوببینیدآموزش

آموزشهبامکانصورتدرببخشید؛الهامدیگرانبهوباشیدالگوخودرفتاربا–من

.کنیدحمایتجامعهدرهاریحذفبرنامه‌هایازیاوکنیدکمکمتخصصان

انش‌آموزاندکنیم،برگزارواکسیناسیونکمپین‌های:کنیمهمکاریهمباهمه–جامعه

حذفزمینهدرقوی‌تربرنامه‌هایاجرایبرایودهیمآموزشراخانواده‌هایشانو

.کنیمتلاشهاری

معنای این شعار چیست؟



«فوریاقدام»برایدعوتاین

ومرگبینتفاوتمی‌تواند

به‌عنوانهاری.باشدزندگی

گرمسیریبیماری‌هایازیکی

وامعجبیشتر،نادیده‌گرفته‌شده

اآسیوآفریقادربه‌ویژهمحروم

۹هر.می‌دهدقرارتأثیرتحترا

هاریقربانینفریکدقیقه

۱00%مرگ‌هااینامامی‌شود،

.هستندپیشگیریقابل

برایبیماریاینریشه‌کنی

یجمعاقدامگرودرتنهاهمیشه

.استامروزهمینازما

چرا باید همین 

؟امروز اقدام کنیم



تصوردربایدکهاقداماتیهمچنینوسگگازگرفتگیازپیشگیریدربارهآگاهی

.استمهمبسیارداد،انجامگازگرفتگی

مرگبار((Post-Exposureتماسازپسپیشگیریمراحلهمهانجامصورتدرهاری

.نیست

.ی‌شودمایجادگازگرفتگیطریقازمعمولا‌کهاستآلودهحیوانبزاقبیماری،انتقالراه

بالینیمعلائکهزمانیوکردهحملهمرکزیعصبیسیستمبهبدن،بهورودازپسویروس

.بودخواهدکشندههمیشهبیماریشوند،ظاهر

تماساحتمالازقبلهمکهاستمؤثربسیارپیشگیرانهاقدامیکهاریواکسیناسیون
در(مواجههازپسپیشگیری)تماساحتمالازپسهمو(مواجههازپیشپیشگیری)

توصیهطرپُرخافرادبرایفقطمواجهه،ازپیشواکسیناسیونحالاینبا.می‌باشددسترس
ومی‌دهندنجاتراآن‌هایاکارحیواناتباکهافرادیدامپزشکان،جملهازمی‌شود؛
.می‌کنندسفربالاشیوعبامناطقبهکهمسافرانیهمچنین




