
روز جهانی جذام؛
ستبیماری تاریخی که دیگر کابوس نی

Unite.

Act.

Eliminate.



بهناماین.می شودشناختهنیز"هانسنبیماری"نامبهکهاستشناخته شدهبیماری هایقدیمی ترینازیکیجذام

باسنهان.استشدهانتخابکرد،ردراجذامبودنارثیرایجنظریهکههانسن،هِنریکگِرهاردنروژی،پزشکافتخار

.استباکتریاییبیماریاینعلتکهکردثابتخودتحقیقات



ندهراحاشیهبهوگرفتهقرارتبعیضواَنگموردجوامعازبسیاریدرجذامبهمبتلاافرادکهاستسالهزاران

ذامجکهاستواقعیتاینازعمومیآگاهیافزایشونگرشاینتغییرجذامجهانیروزنامگذاریازهدف.می شوند

.استدرمانوپیشگیریقابلراحتیبهاکنون

.استهشدانتخابژانویههریکشنبهآخرینگاندی،مهاتماشدنکشتهسالگردباهمزمانجذامجهانیروزتاریخ

.کردتلاشجذامبهمبتلاافرادشرایطبهبودبرایخستگی ناپذیریصورتبهخودزندگیطولدرگاندی



بیماری،این.ودمی شایجادلپرهمایکوباکتریومنامبهباکتریازنوعیتوسطکهاستمزمنعفونیبیمارییکجذام

دردرمانوعشروبودهدرمانقابلجذام.می کنددرگیرراچشم هاوفوقانیتنفسیدستگاهمحیطی،اعصابوپوست

.می کندجلوگیریناتوانیایجادازاولیهمراحل

وطولانیاستمبیماری،اینبهابتلابرای.می شودمنتقلدهانوبینیازشدهخارجتنفسیذراتطریقازبیماری

مبتلاردفباگاهبهگاهتماسطریقازبیماریاین.استلازمدرمان نشدهجذامبهمبتلافردباماه هاطولدرنزدیک

علاوه. شودنمیمنتقلیکدیگرکناردرنشستنیاوغذاظروفاشتراکآغوش گرفتن،دریادست دادنمانندجذامبه

.می شودمتوقفبیماریانتقالدرمان،شروعبااینبر

نیاززمانسال هاعلائمبروزوبیماریبهفردابتلایزمانبیناستممکن.می گیردصورتکُندبسیارجذامپیشرفت

.باشد



وریفامپیسینداپسون،:استداروسهشاملحاضرحالدرتوصیه شدهدرمانیرژیم.استدرمانقابلجذام

.کلوفازیمین

الیکستاماهششبینجذامنوعبهبستهدرمانمدت.می شودنامیده(MDT)داروییچنددرمانعنوانبهترکیباین

.می کنددرمانرابیماروبردهبینازراباکتریآنتی بیوتیک هااینازاستفاده.می باشد

.ی شوددرمان جذام با پشتیبانی سازمان جهانی بهداشت در تمام کشورهای دنیا بصورت رایگان انجام م



ذامجمورددرکاراین.کرده ایمعادتبیماریزماندرافرادقرنطینهایدهبهمااکثریت،19-کوویدهمه گیریزماناز

بارازینمی کندتوصیهراجذامبهمبتلاافرادقرنطینهبهداشتجهانیسازمانمیلادی50دههاز.نیستضروری

خطربدونندمی توانآنهابنابراین.کنیمدرمانودادهتشخیصافراددررابیماریهستیمقادراکنونعلمپیشرفت

.کنندزندگیآنهاکناردرخودهمسایگانیاخانوادهبرای

.هیچ دلیلی برای قرنطینه یا فاصله گرفتن از افراد مبتلا به جذام وجود ندارد


